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TEMA: 

Bogotá, 02 de diciembre de 2025 

8:00 a 9:00 am 

Jardín Infantil Cofinanciado Manantial 

Fortalecimiento a familias y cuidadores sobre prevención de violencia intrafamiliar 

ASISTENTES: Padres, madres, cuidadores, responsable de servicio, psicología 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Abordaje de temática y ruta de activación ante presunción de violencia
2. Divulgación material (folleto) prevención de violencia intrafamíliar
3. Cierre del encuentro.

DESARROLLO: 

1. Se inicia a las 8:00 am con el fortale(?imiento a familias y cuidadores sobre prevención de
violencia intrafamiliar, la cual es una problemática que afecta profundamente el bienestar
emocional, físico y social de todos los miembros del hogar, especialmente de los niños y las
niñas, quienes son más vulnerables a sus consecuencias. Esta violencia no solo se manifiesta
a través de golpes o agresiones físicas, sino también mediante gritos, humillaciones, silencios
prolongados que castigan, amenazas, control, manipulación emocional o limitación de
recursos económicos. Prevenirla requiere tomar conciencia de las dinámicas familiares,
revisar nuestras prácticas cotidianas y promover un ambiente donde predominen el respeto,
la empatía y la comunicación. La prevención inicia desde la familia, en las interacciones
diarias, en la forma en que se resuelven los conflictos y en el acompañamiento que los adultos
brindan a los niños, niñas y adolescentes.

Por lo tanto, se requiere que las familias promuevan el buen trato como uno de los pilares 
más importantes en la prevención. El buen trato no se reduce únicamente al afecto expresado 
a través de abrazos o palabras bonitas, sino que incluye un clima emocional donde cada 
persona se sienta respetada, escuchada y valorada. En la vida cotidiana, el buen trato se 
demuestra evitando Insultos, burlas o comparaciones, y utilizando un lenguaje respetuoso en 
momentos de tensión. Implica validar las emociones de los niños y reconocer que tienen 
derecho a expresarse, llorar, molestar o equivocarse sin ser juzgados o ridiculizados. Cuando 
en el hogar se establecen dinámicas basadas en el respeto, los niños aprenden a relacionarse 
de manera positiva con otros, a confiar en sí mismos y a sentirse seguros. 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 
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